Motivation und Emotionen

Was besagt das Internal/External-Frame-of-Reference-Modell?

Das I/E-Modell von Marsh erklart die Zusammenhange zwischen fachspezifschen
Schulleistungen und fachspezifischen Selbstkonzepten.
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B Abb. 8.4 Das Internal/External-Frame-of-Reference-Modell

Es basiert auf vier Prozessen:

1. Anwendung eines externalen Bezugsrahmens (external frame of reference) zur
Beurteilung der eigenen Leistung: "Wie gut bin ich in Mathe im Vergleich zu meinen
Mitschulern?"

2. Positive Korrelation zwischen Schulleistung und Selbstkonzept aufgrund sozialer bzw.
interindividueller Vergleiche.

3. Anwendung eines internalen Bezugsrahmens (internal frame fo reference) zur
Beurteilung der eigenen Leistung: "Wie gut bin ich in Deutsch im Vergleich zu
Mathe?"

4. Negative Korrelation zwischen Schulleistung im einen Fach und Selbstkonzept im
anderen Fach durch dimensionale bzw. intraindividueller Vergleiche.

Ein Kontrasteffekt ist dabei entscheidend: Schuler nehmen die Unterschiede ihrer eigenen
Leistungsfahigkeit Ubertrieben deutlich wahr - sie Uberschatzen ihre Starken und
unterschatzen ihre Schwachen. Dadurch wird die Genauigkeit der Selbsteinschatzung
eigener Fahigkeiten beeintrachtigt. "Dies ist insbesondere fur begabte Schuler von Nachteil,
die sich moglicherweise vorzeitig zu stark spezialisieren, obwohl sie auch in den Bereichen,
die sie selbst als ihre relativen Schwachen erleben, sehr gute Leistungen erzielen

kdnnten."

Soziale Vergleiche wirken starker als dimensionale. Daher verringert sich die Korrelation
zwischen mathematischem und verbalem Selbstkonzept.

Es "ist umstitten, ob dimensionale Vergleiche in der Summe zu héheren Selbstkonzepten
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beitragen. Insbesondere Lehrer Uberschatzen die Korrelationen zwischen den
Schulerselbstkonzepten deutlich. Die Kenntnis der Effekte dimensionaler Vergleiche konnte
also dazu beitragen, dass Lehrer die Selbstbilder ihrer Schiler besser nachvollziehen
konnen."

Das I/E-Modell wurde zum GI/E-Modell (generalisiertes I/E-Modell) erweitert, mit
Berlcksichtigung weiterer Schulfacher, sowie zum 2I/E-Modell, wobei auch temporale
Vergleiche abgebildet werden. Letztere sind aber noch schwacher als die anderen beiden
Vergleiche.

Akademische Selbstkonzepte sind Bestandteile der persdnlichen Identitat
(entwicklungspsychologisch). Ihre mit Beeintrachtigung einer realistischen
Selbsteinschatzung verbundenen dimensionalen Vergleiche (=verzerrtes Wissen um die
eigene Leistungsfahigkeit) tragt dazu bei, sich Umwelten und Herausforderungen zu
wahlen, die zum eigenen Fahigkeitsprofil passen.
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