Selbstregulation

Wie lasst sich der Lernstrategie-Einsatz erfassen?

Die Messung kann durch Selbstbeurteilung oder Fremdbeurteilung erfolgen,
Selbstbeurteilung Uberwiegt national und international. Ublicherweise Nutzung von
Fragebdgen wie

» Kieler LernStrategie-Inventar (KSI)

e Inventar zur Erfassung von Lernstrategien im Studium (LIST)
» Learning and Study Strategies Inventory (LASSI)

» Motivated Strategies for Learning Questionnaire (MSLQ)

Lernstrategiefragenbdgen bergen allerdings eine gewisse methodische Problematik
hinsichtlich

» Retrospektivitat

* Inhaltsunabhangigkeit

» Bewusstheit und Reaktivitat
e Quantifizierung

Alternative Messverfahren konnen sein: Interviews, Lautes Danken und Lerntagebucher.
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